
 
 
 

 

Werdegang 

Sportlicher Werdegang - Ju-Jutsu oder Stilarten-Graduierung - 
Qualifikationen 

• Ju-Jutsu seit 1981  

• 5. DAN-Ju-Jutsu 

• Trainer-C Ju-Jutsu-Breitensport 

• Trainer-B Ju-Jutsu-Breitensport 

• Trainer-A Ju-Jutsu-Breitensport 

• DOSB-Ausbilderzertifikat 

• Kursleiter Frauen SV  

• Kursleiter NICHT MIT MIR! Fit für die Fete – Sicher durch die 
Nacht für Jugendliche ab 13 Jahren 

• Kursleiter NICHT MIT MIR! Für Kinder ab 5 Jahre 

• Kursleiter NICHT MIT MIR! FrauenselbstSicherheit 

• Kursleiter NICHT MIT MIR! fit & sicher im Alter für Lebensältere 

Ehrenamt 

• Ausbildungsleiter Trainer B Breitensport DJJV 

• Ausbildungsleiter Trainer A Breitensport DJJV 

• Vereinstrainer Kinder, Jugendliche und Erwachsene TSG Dissen 
e.V.  

• Mitglied Lehrteam DJJV 

Ausgeübte Tätigkeit 

• Managementbeauftragter in einem Unternehmen des 
Verpackungsdrucks in Dissen 

• Freelancer Auditor für zwei Zertifizierungsgesellschaften in den 
Standards Qualität, Arbeitsschutz, Umweltschutz und Hygiene 

Besondere Kenntnisse 

• Ehrenamtliche Tätigkeiten vom Verein bis zur Bundesebene und 
starke Vernetzung im organisierten Sport 

• Ehemaliger Zeitsoldat Militärpolizei (Feldjäger) 

• Einsatz als Personenschützer 
 

Lehrgangsthemen 

Vielfältige Themen aus dem Ju-Jutsu im Breitensport  

und Aus- und Fortbildungen von Engagierten Trainer: innen 

 

D E T L E F  B U D S Z U N  
Jahrgang 1961 aus Dissen 
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